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Alcuni tracciati 
degli antichi 
cammini tra 

Svizzera e Italia



ATTUALIZZAZIONE

La Via Francisca del 
Lucomagno

Costanza       Pavia 
510 km

Lavena Ponte Tresa      Pavia 
135 km



ELEMENTI CARATTERIZZANTI 

LA VIA FRANCISCA
DEL LUCOMAGNO



IL TRACCIATO

della Via Francisca 
del Lucomagno in 

Italia 

Da  Lavena Ponte 
Tresa
a Pavia 



I SEGNAVIA



LA VIA FRANCISCA 

- 8 tappe (a piedi, bike, handbike)

- Cammino ben segnalato e sicuro

- Senza grandi asperità

- Ideale come prima esperienza

- Accesso ai punti tappa tramite 
mezzi di mobilità sostenibile

- Rilevante aspetto naturalistico

- Notevole valenza religiosa e 
culturale

46 ACCOGLIENZE 

- Pellegrine - B&B - Case vacanza 



LA CREDENZIALE                             IL TESTIMONIUM



I CANALI DI COMUNICAZIONE

• Guida - Cartina - APP

• Sito internet
https://www.laviafrancisca.org

• Facebook

https://www.facebook.com/laviafrancisca/

https://it-it.facebook.com/viafranciscadellucomagno/

• Instagram

https://www.instagram.com/laviafrancisca/

• YouTube

https://www.youtube.com/channel/UCnfJtQdDXyVu7WvEfoHDNsg/featured



LE PRINCIPALI TAPPE   
DEL PROGETTO

DI 

ATTUALIZZAZIONE

DEL
CAMMINO



ANNO 2015

8 gennaio 2015
Richiesta da parte dell’“Association Internationale Via Francigena” 
a Regione Lombardia di completare il tracciato dal confine con la 
Svizzera fino a Pavia.
Esame fattibilità del progetto: contatti con autorità locali, italiane e 
svizzere



ANNO 2016

Primavera 2016
Posizionamento della segnaletica nel primo 
tratto del percorso da Lavena Ponte Tresa a 
Varese - Sacro Monte

28 aprile 2016
Fidenza: Regione Lombardia presenta 
all’Assemblea Internazionale  dell’AEVF  
-Associazione Europea Via Francigena- il 
progetto della Via Francisca

30 aprile 2016
Badia di Ganna: Presentazione pubblica del 
progetto e 1^ camminata: Ghirla - Ganna



ANNO 2017

21 settembre 2017
Castiglione Olona: Firma del Protocollo di Collaborazione tra 50 
Enti territorialmente interessati al Progetto della Francisca



ANNO 2017

Autunno 2017  
Cammini inaugurali e serate di presentazione del Progetto

• da Lavena Ponte Tresa a Castelletto di Cuggiono
• 5 giornate di cammino - 70 Km percorsi – oltre 300 pellegrini
• serate informative in diversi paesi con oltre 300 partecipanti







ANNO 2018

6 aprile 2018
Ponte Tresa (CH) Costituzione dell’Associazione italo-svizzera
“Amici della Via Francisca del Lucomagno”

Settembre 2018
Finanziamento regionale al progetto 
«Valorizzazione della Via Francisca e Francigena in Lombardia» 
presentato da un gruppo di imprenditori Varesini, coordinati da Marco 
Giovannelli

10 dicembre 2018
Provincia di Varese nominata presidente del Tavolo di 
Coordinamento degli Enti locali





I GRANDI MONASTERI

DELLA

VIA FRANCISCA



• 724 d.C. Vescovo Pirminio  fonda 
Abbazia benedettina

• Sec VIII – XI Centro internazionale di 
scienza ed arte

• Scuola conventuale: teologi, politici, 
scienziati, poeti, musicisti

• Biblioteca e Scuola di pittura e 
scriptorium (X-XI sec)

• Libro della fratellanza di preghiera

Isola monastica di Reichenau (Germania)



• 720 San Sigisberto fonda il primo 
nucleo monastico benedettino

• 810 dal libro della fraternità di 
Reichenau: 71 monaci e 93 defunti

• Posizione strategica di transito

• 940 distrutto dai saraceni

• Sec X e XI Ottone I e Federico 
Barbarossa integrano la dotazione 
dell’Abbazia potenziando il suo 
prestigio

• 1581 visita di San Carlo

Abazzia di Disentis (Svizzera)



• sec XI fondazione monastero 
benedettino

• 1154 si associa con la abbazia di 
Fruttuaria (cistercense)

• sec XII e XIV diventa una delle i più 
influenti abazie prealpine (30 monaci)

• 1551 incendiata e saccheggiata    dalle 
truppe svizzere

• 1556 donata all’Ospedale Maggiore di 
Milano

• 1894 vendita dell’immobile ai 
privati

• 1971/2000 Provincia di Varese

• Associazione Amici della Badia di 
Ganna    

Badia di San Gemolo a Ganna (Italia, Varese)



• 1136 insediamento di monaci 
cistercensi

• 1182 edificazione della chiesa

• sec XIV decadimento (Commenda)

• Intensa attività culturale (Scriptorium)

• Notevole attività agricola 
(Grancia)

• 1564 eretta a parrocchia da San Carlo 
Borromeo

• 1798 soppressione del monastero e 
dispersione del patrimonio dei codici

• dal 1805 al gestita dal clero diocesano 
milanese 

Abazzia di Morimondo (Italia, Milano)



I SITI UNESCO 

DELLA 

VIA FRANCISCA



Abazzia di San Gallo (Svizzera)

• Patrimonio UNESCO 1983

• Grande monastero carolingio

• dal 1775 Cattedrale e Biblioteca 
in stile barocco

• Biblioteca: 170.000 volumi, 
2.100 manoscritti



Castelli di Bellinzona (Svizzera)
• Patrimonio UNESCO 2000

• Castelgrande - Montebello - Sasso 
Corbaro

• sec XIV-XV Visconti – Sforza

• Architettura medioevale

• 1503 inglobato nella confederazione

• sec XX lavori di restauro



• Patrimonio UNESCO 2003

• Antico fortilizio romano

• 992 culto mariano (cripta)

• 1450 Caterina da Pallanza e Giuliana Puricelli 
– Monastero delle Romite

• 1604 inizio dei lavori della Via Sacra

• 1983 inizio del restauro delle cappelle

Sacro Monte di Varese (Italia)



• Patrimonio UNESCO 2011

• Castelseprio – Torba (Varese)

• Esempi di architettura militare 
romana «Catrum»

• Abitato dai Goti, Bizantini, 
Longobardi

• Funzione civile e poi religiosa

• 1287 distrutto da Ottone Visconti 
nello scontro con i Della Torre

• 1799 proprietà dei contadini

• 1975 Primo bene del FAI
Arch. Renato Bazzoni 

Italia Longobardorum (Italia)



UNA INASPETTA

VALENZA

NATURALISTICA



Costante presenza dell’acqua



Attraversa Parchi Nazionali, Regionali e Locali



Paesaggi straordinari



Ferruccio Maruca
ferrucciomaruca@gmail.com
+39 338 2159610

Buona strada a tutti!
GRAZIE


